»L.et data travel not patients*

Bedeutung telemedizinischer Leistungen
e e

E-SMART@HOME
fur ein smartes und sicheres Miteinander

schitzt UND unterstitzt Risikogruppen, durch personalisierte
telemedizinische Betreuung wahrend und nach der COVID-19
Pandemie
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1.Warum Telemedizin

Die COVID Pandemie zeigt medizinische und 6konomische Auswirkungen

1. Chronisch kranke Menschen und Bewohnerlnnen von Pflegewohnheimen werden
zeitweilig unterversorgt dh diese Menschen bendétigen in naher Zukunft mehr
Unterstitzung:

mehr Probleme

2. VVorsorge-Untersuchungen werden verschoben, Erkrankungen spater dh in
moglicherweise fortgeschritteneren Stadien diagnostiziert:

mehr Probleme

3. Arbeitslosigkeit steigt an, Steuer- und Sozialversicherungseinnahmen sinken:
weniger Geld

= on ‘o oGIE
=T A——.

Misasse
UL AN/ 4


http://images.google.at/imgres?imgurl=http://www.wissen.de/wde/generator/substanzen/bilder/Ressorts/Reisen/wien/textbilder/akh_allgemeines_krankenhaus_wien_100651655,property=inline.jpg&imgrefurl=http://www.wissen.de/wde/generator/wissen/ressorts/reisen/europa/special_wien/index,page=3522276.html&h=191&w=255&sz=8&hl=de&start=102&tbnid=uu3cojqjoEn_pM:&tbnh=83&tbnw=111&prev=/images?q=akh+&start=90&gbv=2&ndsp=18&svnum=10&hl=de&sa=N

2. Warum Telemedizin

Die Zahl der Menschen die von chronischen Erkrankungen (Krebs, Herzinsuffizienz,
COPD, Diabetes, ..) betroffen sind steigt kontinuierlich an, dies fuhrt zu einer
deutlichen Zunahme von medizinischen Leistungen

Mit im wesentlichen unveranderten menschlichen und finanziellen Ressourcen ftihrt
dies zu einer Uberlastung unseres Gesundheitssystems. Diese Herausforderung lasst
sich nur durch den Einsatz neuer Technologien bewaltigen.

Die COVID19 Pandemie fiihrt zu einer massiven Belastung von Mensch und
Gesundheitssystem. “Out of hospital care” wird eine Notwendigkeit fiir Menschen mit
chronischen Erkrankungen.

Zusatzlich bendtigen Bewohnerinnen von Pflegewohnheimen telemedizinische
Unterstltzung
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o1 distanci

Den Abstand uiberwinden

E-SMART@HOME ermdglicht Kontakte zwischen Gesundheitspersonal und
Patientlnnen auf persénliche Weise telemedizinisch aufrechtzuhalten

SMART@HOME
Advanced
Symptom
N{an:gemenf lE‘ s
System '

CE certifiziert medical device App

Evidenz basiert (randomized clinical trials)

DGSVO koform

ELGA integrierbar

Hybrid Losung (integriert in bestehende KIS Ldsungen
17 Jahre Erfahrung in der Routine

Zahlreiche Preise

Zahlreiche Publikationen (peer reviewed) EU FF’ 7

Projekt
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Wie funktioniert E-SMART@HOME?

ESMART vereinigt Telemedizin 1.0 (Uberwindung raumlicher Distanz durch
Telephon, Text- und Videokonsultationen) mit 2.0 (DGSVO konformer
Datenhighway, ELGA) und 3.0 Lésungen (patient reported outcomes, artificial
Intelligence, deep learning) in ein integratives Konzept.

Patienten, Angehaorige, Pflegefachkréafte laden DGSVO konform die Medical
Device Applikation auf Ihr Smartphone oder Tablet und sind so 7/24 mit den
Betreuungsteams verbunden

Ablauf:

1. Monitoring (inkl COVID Assessments)

2. Teletriage — Ampelsystem

3. Self Care Advice

4. Alert Handling und Telekonsultation mit Arzt/Pflege

5. Integriert Telerehabilitation, psychosoziale Sprechstunden, ....
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Wie funktioniert E-SMART@HOME
(out of hospital care & Pflegewohnheime)

Patienten Ubermitteln definierte
. _ Daten (Kurzfragebogen, Temperatur,
Monitoring " . Puls etc) tiglich oder bei Bedarf via
L s 4 Smartphone oder Sensoren

Real-time

Teletriage Datenubermittlung an Server und Auswertung nach etablierten (/-\
Algorithmen P

@ Real-time Real-time

GELB

E-Library + moderate
Symptome

Graphische
Symptom +
o Darstellung Alert
% er
Handling
Real-time

Klinisches Team wird alarmiert

- = o
\ =i Kliniker sehen in die elektronische : > K
ﬁ" < Krankenakte ein und intervenieren @ AT
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Vortelle von E-SMART@HOME

-
Benutzerfreundliche Handhabung

Patientenautonomie wird gestérkt

Arzte, Pflege und Angehorige werden entlastet (automatische Integration in die
elektronische Krankenakte)

Risikogruppen werden geschtitzt UND unterstitzt

Chronic Disease Management: Integrative Betreuung von Patienten mit
Herz/Kreislauf-, Krebs-, Stoffwechsel- und rheumatologische Erkrankungen,
COPD durch Arzte, Pflege, Psychologie, .... und Telerehabilitation

Standardisierte Gesundheitsdaten
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E-SMART@HOME ist ein medizinisches

Gesamtkonzept mit vielfaltigen Einsatzbereichen

Spital

Klinik
Haus- Rehab
Arzte Zentren

E-

SMART

@Home
Pflege Pflege

Psy Wohn-

Physio héauser
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10 Griunde fur E-SMART@HOME

17 Jahre Entwicklung und Routineerfahrung mit fiihrenden Universitaten Europas, Patienten,
Angehdrigen und Selbsthilfegruppen zahlreiche Forschungsprojekte (ua EU FP7 Projekt) in klinischen
Studien bewahrt, zahlreiche Preise/Publikationen

1. Evidenzbasiert: klinische Studien belegen Effektivitat, Akzeptanz und Wirksamkeit, (weltweit grosste
prospektive randomisierte e-health Studie Bereich Hdmato-Onkologie: ESMART)

2. Medical device (Class | and 11A) europaweit zertifiziert
3. DSGVO konform
4. ELGA Integrierbarkeit: Daten kdnnen via Episodenbericht in ELGA in KIS/AKIM integriert werden

5. Routinebewahrte Integration in das bestehende Gesundheitssystem (liber 1 Million Patientenakten
im NHS verwaltet —Docobo Ltd) — Akteure bleiben gleich, ergidnzt durch ,,let data travel not patients*

6. Akzeptiert: patient centered PROM (patient reported outcome measurements) und ASYMS (advanced
symptom management), von Betroffenen gerne verwendet

7. Kostensparend (deliver care when needed where needed)
8. Pandemietauglich (doc@home, care@home, teletriage, telesupport, self care advice, ...)

9. Entlastung von Arzten und Pflegefachkraften graphische Darstellung taglich erhobener Symptome
und Interventionen in Krankenakte integriert, Kommunikation via Text, Telefon und Videokonferenz

10. Multilanguage feature — tiberwindet Sprachbarrieren
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